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Jeannette Kagame
Première Dame du Rwanda

Chers amis, 

Il y a cinq ans nous avons créé PACFA, car au Rwanda comme dans d’autres pays 
d’Afrique,  nous faisons face à une multitude de demandes, aussi prioritaires les unes 
que les autres pour atteindre le bien être de la population. 

J’ai senti qu’il est non seulement important mais possible de focaliser nos actions dans 
des domaines auxquels nous pouvions apporter une plus-value. A PACFA nous avons  
choisi d’appuyer les efforts déployés autant dans la lutte contre le VIH/SIDA, l’éducation 
des enfants, que dans l’amélioration des conditions de vie des groupes vulnérables en 
privilégiant dans nos interventions une approche globale et intégrée. Ainsi,  dans nos 
projets de prévention, de prise en charge des personnes affectées et infectées par le 
VIH/SIDA, nous essayons d’apporter des réponses aussi bien dans le domaine médical 
que social. Et dans nos projets d’appui aux groupes vulnérables, nous travaillons pour 
que les besoins de base soient couverts, afin que nos bénéficiaires puissent  ensuite 
être en mesure d’exploiter les potentialités  de leurs milieux de vie. 

Le Rwanda travaille activement pour renforcer la capacité des personnes à analyser 
leur situation et à identifier des solutions adéquates. Les projets que nous menons 
depuis cinq ans s’inscrivent dans notre vision d’avoir un pays sans nouvelles infections 
au VIH, sans  pauvreté extrême et avec une population formée et éduquée. 

A PACFA, nous rencontrons dans nos activités quotidiennes des situations sérieuses 
liées  à la pauvreté, à l’infection au VIH, à l’ignorance et à toutes les causes de vul-
nérabilité.  Leur nombre et leur gravité nous semblent parfois insurmontable. Cepen-
dant je reste fermement convaincue qu’avec l’effort de chacun nous pourrons relever 
ces défis. 

Mes sincères remerciements vont à tous nos partenaires et bailleurs pour leur ines-
timable appui. Nous n’aurions pas pu faire tout ce chemin sans leur collaboration, et 
nous espérons continuer ce travail ensemble.  

Nous avons une dette envers l’humanité. Ne laissons pas l’histoire nous juger comme 
une génération qui a croisé les bras alors que  des millions de personnes souffraient 
et périssaient. 

Cordialement,
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Introduction

Mission

Contribuer de manière significative 
aux efforts nationaux déployés pour la 
prévention du VIH/SIDA et la prise en 
charge des familles infectées et affectées.

Protéger les jeunes et les enfants contre 
cette pandémie,

Améliorer les conditions de vie des 
groupes vulnérables.

Vision

Un Rwanda sans nouvelles infections par 
le VIH 

Un Rwanda sans extrême pauvreté
 
Un Rwanda avec une population éduquée 
et formée

Objectifs

Soutenir les familles infectées et affectées 
par le VIH/SIDA à travers des programmes 
de prévention et de prise en charge,

Soutenir les groupes vulnérables

Promouvoir et protéger les droits de 
l’enfant,

Soutenir les efforts déployés au sein de 
l’Organisation des Premières Dames 
d’Afrique dans la lutte contre le VIH/SIDA 
(OPDAS).

Stratégies

- La plaidoirie,
- La mobilisation sociale
- La mobilisation des ressources.

Origine

PACFA ( Protection And Care of Families 
Against HIV/AIDS), initiative de la Première 
Dame du Rwanda, Mme Jeannette Kagame, 
est née en octobre 200�, à la suite du 
sommet des Premières Dames d’Afrique 
sub-saharienne sur l’enfant et le VIH/SIDA, 
tenu à Kigali en Mai 200�. 
Ce sommet avait  pour objectif  de 
concrétiser le contenu de la déclaration 
dite « Déclaration de Kigali » signée par les 
Premières Dames à l’issue de la conférence. 
Au cours de cette importante rencontre, 
les Premières Dames du Continent se sont 
engagées à tout mettre en œuvre pour 
mobiliser et coordonner les ressources 
nécessaires afin de  soulager les groupes 
vulnérables (enfants,     jeunes,  femmes) et 
les familles touchées par le VIH et le SIDA.
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Soutien à  Avega
Le partenariat avec l’Association AVEGA Agahozo (Association des veuves du 
génocide de 1994), constitue l’une des premières activités de PACFA. En 2001 
PACFA a organisé une levée de fonds équivalant à 300,000 $.  50% de ces fonds 
ont servi à la rénovation du Centre de Santé d’AVEGA. Et l’autre moitié a permis 
de créer un fonds de garantie à l’Union des Banques Populaires pour faciliter 
aux veuves l’accès aux micro-crédits. 

L’impact socio-économique de ces micro-projects générateurs de revenu a été 
le suivant:

“Spread the word not the Virus” et 
“ listeners clubs”

Partenaires: CNJ, ORINFOR, DISTRICT, VOA, 
USAID

Les veuves sont devenues capables de 
couvrir leurs besoins essentiels

Elles sont devenues capables d’assister 
leurs proches 

Elles sont moins isolées parce qu’elles 
travaillent en groupe

PARTENAIRES (Fundraising 200�): 
Secteur Public, Secteur Privé, Société 
civile, Agences des Nations Unies, Corps 
diplomatique et consulaire.

De Mars 2002 à Mars 2006, PACFA s’est 
impliqué auprès du Conseil National de 
la Jeunesse (CNJ) avec la collaboration et 
l’assistance technique de l’ORINFOR et 
l’assistance financière de l’USAID, dans 
l’organisation de séries d’émissions men-
suelles radio et télédiffusées  « Spread 
the Word, Not the Virus » et « Listeners 
Clubs ». Ces émissions avaient pour but d’ 
induire un changement de comportement 
chez les jeunes, leaders et travailleurs im-
pliqués sur le terrain de la lutte contre le 
VIH/SIDA.



�

Campagne contre le Stigma et la 
Discrimination

En décembre 2002, à l’occasion de la journée 
mondiale de lutte contre le SIDA, en collaboration 
avec l’ANSP+, ANP Sport Féminin et le Conseil 
National de la Jeunesse, PACFA a lancé une 
campagne nationale de lutte contre la stigmatisation 
et la discrimination des PVVIH. 

Par la suite en Juin 200�,  en partenariat avec 
la CNLS et SIPAA, PACFA a co-organisé avec 
succès une conférence sous-régionale sur la 
stigmatisation et la discrimination des Personnes 
Vivant avec le VIH, qui s’est tenue à Kigali.  Cette 
conférence a permis la signature d’une entente de 
collaboration entre SIPAA et l’OPDAS/OAFLA 
pour guider le financement des activités nationales 
et sous-régionales. La conférence s’est conclue 
par une Déclaration des Premières Dames ainsi 
que des recommandations pour répondre à la 
stigmatisation et la discrimination des Personnes 
Vivant avec le VIH dans la région. 



6

Family Package
Le projet “Family Package” a été conçu pour élargir les avantages des interventions 
en matière de  protection de la transmission du VIH de la mère à l’enfant, à 
tous les  membres de la famille des  mères séropositives. C’est un pas de plus 
dans l’amélioration de la qualité de vie, dans le renforcement de la stabilité, 
de l’indépendance économique des familles et de la protection des enfants. Le 
programme, premier du genre, a été lancé en Février 2002 par la Première Dame 
du Rwanda.

Ce projet, mis en oeuvre dans 8 
centres de Santé, comporte 6 services 
essentiels : 

Conseils et assistance psychosociale

Prévention de la transmission   
verticale

Thérapie  anti-rétrovirale  (ARVs) et  
traitement des infections sexuellement 
transmissible et des infections 
opportunistes

Appui  nutritionnel (incluant le lait artificiel 
pour les enfants)

Mutuelles de santé

Micro-projets générateurs de revenus 

Sites
District Gasabo: Centre de santé 
Kacyiru ; 
District Huye: Centres de santé Maty-
azo, CUSP , Hôpital Kabutare et Hôpital 
Universitaire de Butare
District Rubavu: Centre de santé 
Gisenyi
District Bugesera: Centre de santé 
Nyamata 
District Gatsibo: Centre de santé 
Muhura

Partenaires :
MINISANTE, TRAC, Police Nationale

Bailleurs
Agences Onusiennes, Fondation Clinton
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Ufite iyi karita ntarembera mu 
rugo
 
Avoir cette carte garantit les soins

To have this card insuring care

Mutuelles de Santé
Le projet « Mutuelles de santé » a pour but principal de contribuer aux efforts 
nationaux pour  l’amélioration de la situation sanitaire des populations 
vulnérables.

PACFA  facilite l’accès aux soins de santé 
des personnes vivant avec le VIH et des 
orphelins en couvrant les frais d’adhésion 
aux mutuelles de santé au niveau : 

des centres de santé
des hôpitaux de district 
des hôpitaux de référence 

Par ce projet PACFA participe au 
renforcement et à l’amélioration des 
performances du système sanitaire du 
pays.

Ce projet est prévu pour une période 
de cinq ans et est opérationnel au niveau 
national depuis janvier 2006. 

Bénéficiaires

2006: ��� 90� PVVIH, ���96 orphelins.

Partenaires
MINISANTE, Districts, Centres de 
santé, associations des PVVIH, RRP+, 
URUNANA Trait d’Union, CHAMP

Bailleurs
Global FUND
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Education
Le Projet Education a débuté en septem-
bre 2002. Il a été conçu pour réintégrer 
dans le système scolaire des élèves aca-
démiquement capables mais défavorisés 
financièrement, par le biais de parrain-
ages,  de manière à permettre une sco-
larisation complète de six années dans 
l’enseignement secondaire. 

Le soutien financier obtenu permet à 
chaque enfant de couvrir les frais de sco-
larité, le matériel scolaire et le transport. 

Charlie Nyinawabeza: “ Le projet PACFA a 
commencé à me prendre en charge en 2003, 
j’avais arrêté l’école, renvoyée par manque de 
minerval alors que j’avais des bonnes notes. 
Mon père est décédé et ma mère est très très 
malade. Etant l’aînée de la famille,  je me suis 
retrouvée avec toutes les responsabilités de 
ma famille. Grâce à PACFA j’ai pu reprendre 
l’école, je viens de passer l’examen national, 
et j’espère que j’aurais la chance d’obtenir 
une bourse d’études pour l’université. Grand 
merci PACFA, j’ai retrouvé l’espoir de vivre 
grâce à votre bienveillance. Votre amour dont 
j’ai été l’objet sera toujours gravé dans mon 
cœur. “  

Critères de sélection
Elèves Vulnérables
Ayant  des notes au dessus de �0%
Inscrits dans des établissements 
d’enseignement secondaire public

Partenaires
Ministère de l’Education
Etablissements scolaires
Districts

Bailleurs
Rwandatel
SONARWA
MAGERWA
BRD
Banque populaire
Socobico
Rotary clubs 
Des particuliers rwandais et étrangers
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Promotion de l’Education de la fille
La promotion de l’éducation de la fille est un projet conçu pour accroître 
l’accessibilité, la rétention et l’amélioration des performances académiques 
des filles, en partenariat avec les parents, les élèves,  les autorités éducatives et 
administratives.

Le projet est mis en valeur  par un partenariat fort et une implication des « role models ».

Depuis 2004, pour encourager la  réussite de la jeune fille,  la Première Dame du Rwan-
da offre des prix d’excellence aux filles les plus performantes aux examens d’Etat de  
fin de l’école primaire dans chaque district et celles du tronc commun dans toutes les 
provinces du pays. Pour la première fois en 2007, les premières des filles aux examens 
de fin du secondaire seront également récompensées. 

Bénéficiaires
200�: �20 élèves
200�: �20 élèves
2006: ��� élèves

Partenaires
Pro-Femmes Twese Hamwe
Conseil National de la Jeunesse
Conseil National des Femmes
Ministère de l’Education
Etablissements scolaires
Districts
 
Bailleurs
Agences Onusiennes
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Projet d’Appui aux Initiatives des 
Ménages
Ce projet vise à contribuer à l’amélioration des conditions de vie des ménages 
vulnérables, plus particulièrement les ménages dirigés par les veuves et les 
orphelins, dans le souci de les rendre économiquement indépendants. 

Domaines d’intervention:
Soutien des orphelins chefs de ménages: 
en couvrant  les besoins de première 
nécessité (habitat, nourriture, soins, 
assistance psychologique), en s’assurant 
de  leur intégration sociale par des micro 
projets, et en  organisant des programmes 
de formation.

Soutien des veuves du génocide: PACFA 
participe à leur réintégration socio-
économique par la couverture des 
besoins en habitat et initie avec celles-ci 
les projets générateurs de revenus.

Soutien des ménages pauvres:  PACFA incite 
la population rurale très pauvre à tirer 
profit des potentialités de développement 
qu’offre leur zone d’habitation. L’aide  
octroyée consiste en formation, en appui 
technique et organisationnel, ainsi que  la

promotion de micro-crédits et la pratique 
de l’épargne à bon escient. 

Bénéficiaires
Orphelins chefs de ménages: ��� foyers, 
soit �92 orphelins.  
Veuves de l’association Abasa: �2 
ménages
Ménages pauvres: �� associations soit �96 
membres de la coopérative Umuco 

Partenaires
FARG
DISTRICTS

Bailleurs
Agences Onusiennes
Christian African Leadership Ministries 
INCIEME PAR LA PACE
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Traite chaque Enfant comme le tien
Initiée par 40 Premières Dames d’Afrique, la campagne « Traite chaque enfant 
comme le tien » a pour but de protéger les enfants contre l’infection du VIH/SIDA 
en recourant aux valeurs traditionnelles africaines prônant la responsabilité 
collective des adultes envers les enfants. 

La campagne est implantée en � phases 
avec � thèmes importants:

Traite chaque enfant comme le tien 
Les enfants ont besoin des adultes dignes 
de confiance.

Dénonce les adultes qui infectent les 
enfants
Les rapports sexuels avec les enfants ne 
guérissent pas le SIDA.

Parle de la sexualité avec tes enfants

Répercussion
Au niveau national : 
Plan d’actions des districts
Initiatives privées

Au niveau international :
John Thompson Legacy of a
Dream Award

Partenaires
Pro-Femmes Twese Hamwe, CNF , Police 
Natinale, CNLS, ORINFOR, MIGEPROF, 
Districts, Provinces, Société civile. 

Bailleurs
Agences Onusiennes
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Soins et prise en charge des survivantes 
du génocide
Ce projet  assure les soins et la prise en charge des femmes qui ont été violées 
lors du  génocide de 1994 et qui ont contracté le virus du SIDA. 

Le projet fournit des antirétroviraux, 
des médicaments pour les infections 
opportunistes ainsi que des services 
supplémentaires aux antirétroviraux, dont 
l’appui nutritionnel, les visites à domicile, 
les conseils psychosociaux, l’initiation aux 
projets générateurs de revenus ainsi que 
l’appui à la scolarisation des enfants

Ce projet est mis en oeuvre dans quatre 
ONG  locales :

AVEGA Région centre 
AVEGA- Région EST
Solace Ministries  
Rwanda Women Network

Bénéficiaires
2.�00 femmes et leurs familles devraient 
bénéficier de ce projet entre 2005 et 
20�0. 

Partenaires
SURF 
IBUKA
CNLS
TRAC
World Vision
Compassion International

Bailleurs
DFID
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Centres de Jeunes
Les centres de jeunes ont pour mission de contribuer aux changements de com-
portement chez les jeunes à travers l’accès à l’information, à la prévention, à la 
protection du VIH/SIDA ainsi qu’au renforcement des connaissances sur la santé 
reproductive, et ceci dans un cadre spécifiquement adapté aux jeunes dès l’âge 
de la puberté. La mise en oeuvre de ce projet se fait en partenariat avec le CNJ 
à travers leurs centres de jeunes. 

Les centres fournissent à la jeunesse, un 
lieu qui permet la confidentialité, l’écoute, 
l’échange, l’information, les conseils et 
la détente à travers quatre éléments 
essentiels :

Les loisirs

L’éducation à la santé reproductive et la 
lutte  contre le VIH/SIDA

Le service VCT

Les projets générateurs de revenus

Sites
District de Gasabo:
 Centre de jeunes de Kabuga
District de Rubavu: 
Centre de jeunes  de Gisenyi
District de Gicumbi: 
Centre de jeunes de Byumba
District de Bugesera: 
Centre de jeunes de Nyamata
District de Kicukiro: 
Centre de jeunes  de Gikondo 
District de Nyanza: 
Centre de jeunes  de Nyanza 

Partenaires
Conseil National de la Jeunesse, Districts, PSI

Bailleurs
Agences Onusiennes
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